Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Veillez a consulter les tableaux d’activités SF = Salon Faith Bonne féte Frangoise Simard! 2 3
chaque matin, car ils sont susceptibles SDF = Salle de conférence 1| 13 :30 Bingo! — SF 9 :30 Exercices pour les
d’étre modifiés! 14 :45 Heure du thé au Bistro Jambes — SF
BONNE ANNEE !!!
Activités!
4 5 | Bonne féte Denise Lussier! Bonne féte Rose- 6 | Bonne féte Georgette Desgagne! 7 8 | Bonne féte Christine Bonne féte Millie
10:00 Service de I’Eglise 9:00 Club d’épluchage de pomme de terre — Marie Joncas! 9;30 Yoga sur chaise — SF 9:30 Salon de manicure — SF Pomykala! 9 | Derusha! 10
Anglican St. James — SF Bistro 9:30 Séri¢ documentaire : Les animaux les plus 10:00 Peinture avec Michelle — SF 11 :00 Plaisir en chanson — SF 9:00 Club d’épluchage de pomme de | 9:30 Exercices pour les
9:30 Exercices sur chaise — SF étranges d’ Amérique du Sud — SF 14 :00 Aprés-midi cinéma : pére de la 14 :00 Performance musicale :Jon & Michael | terre — Bistro jambes — SF
14 :00 Service Religieux 10:45 Jeux-questionnaires — SF 9 :30 Boutique de friandises — Aile B mariée — SF Gearey (Musique de Jazz) — SF 9:30 Exercices sur chaise — SF
’ ) 13 :30 Bowling sur Tapis — SF 10:30 Boutique de friandises — Aile A 17 :30-20 :30 Activités de soirée — Kris 10 :30 Jeu de boules en chocolat — Activités!
avec Scott Dakin — SF 14:45 Heure du thé au Bistro 10 :45 Serpents et échelles — SF SF
13 :30 Chariot mobile -Ailes A, B, C, D 13:30 Bingo! — SF
14:45 Heure du thé au Bistro
11 12 | Bonne fete Kristina Pleszczynska! 13 14 | Bonne féte Margaret Bryant! 15 | Bonne féte Francgoise Andréef! 17
10 :00 Service de I'Eglise 9:00 Club d*épluchage de pomme de terre — 9:30 Séri¢ documentaire : Les animaux les plus 9:30 Yoga sur chaise — SF 10:00 Messe catholique — SF Bonne féte Alex Hebert! 16 9:30 Exercices pour les
Anglican St. James — SF Bistro étranges d’ Amérique du Sud — SF 10:4S activité de peinture — SF 11 :00 Plaisir en chanson — SF 9:00 Club d*épluchage de pomme de | jambes — SF
9:30 Exercices sur chaise — SF 9:30 Boutique de friandises — Aile A 13:30 Conférence sur I’anxiété par 14 :00 Performance Musicale : Stéphane — SF | terre — Bistro
14 :00 Service Religieux 10:4S5 résoudre 1" énigme — SF 10:00 Boutique de friandises — Aile B docteur Jessika Roy-Desruisseaux — SF 9:30 Exercices sur chaise — SF Activités!
avec Don et Christine 14:00 Concert duo so cool — SF 10:30 Etudes bibliques avec Norbert — SF 17:30-20:30 Activités de soirée — Kris 10:00 Service Anglican — SF
Doell — SF 14 :00 Performance musicale : Ghyslain Lafleur — 13 :30 Bingo! — SF
SF 14:45 Heure du thé au Bistro
Bonne Féte Bob 19 20 21 22 23 24
Daignault! 18 | 9:00 Club d'épluchage de pomme de terre — 9:30 Sérié documentaire : Les animaux les plus 9:30 Yoga sur chaise — SF 9:30 Salon de manicure — SF 9;00 Club d’épluchage de pomme de | 9:30 Exercices pour les
10:00 Service de I‘Eglise Bistro étranges d’ Amérique du Sud — SF 10 :00 Peinture avec Michelle — SF 11 :00 Plaisir en chanson — SF terre — Bistro Jambes — SF
Anglican St. James — SF 9:30 Exercices sur chaise — SF 9:30 Boutique de friandises — Aile B 14 :00 Présentation ‘'montrer et raconter | 14:00 Grande féte des anniversaires — SF 9 :30 Exercices sur chaise — SF
10:45 Jeu des souvenirs — SF 10 :30 Boutique de friandises — Aile A ‘avec le musée d histoire de Lennoxville 10 :30 Jeu de I'hippopotame affamé Activités!
15 :00 Service Religieux 14:00 Spectacle de cirque — SF 10:30 Etudes bibliques avec Norbert — SF —SF —SF
avec la famille Frazer — SF 13:30 Bowling sur Tapis — SF 17 :30-20 :30 Activités de soirée — Kris 13 :30 Bingo! — SF
14:30 Heure du thé au Bistro 14 :45 Heure du thé au Bistro
Bonne féte Edna 26 | Bonne féte Kay Elliot! Bonne féte Emilien 28 | Bonne féte Jean Harris! 29 | . 30 31
Camber! 25 | 9:00 Club d'épluchage de pomme de terre — Roux! 27 | 9:30 Yoga sur chaise — SF 9 :30 Voyage en fauteuil : Taiwan — SF 9:00 Club d’épluchage de pomme de | 9 :30 Exercices pour les
Bistro 9:30 Sérié documentaire : Alaska survie avec les 10:45 Bricolage papillon — SF 11 :00 Plaisir en chanson — SF terre — Bistro Jambes — SF

10:00 Service de 1'Eglise
Anglican St. James — SF

14 :00 Service Religieux
avec Nigel Parker — SF

9:30 Exercices sur chaise — SF
10:45 Club de cuisine : Brownies — Bistro

14 :00 Toutous Poilus — SF

ours — SF

9:30 Boutique de friandises — SF

10:30 Boutique de friandises — SF

10:30 Etudes Bibliques avec Norbert — SF

14:00 Performance musicale: Dave Argent duo —
SF

13:30 Bowling sur Tapis — SF
14 :30 Heure du thé au Bistro
17:30-20:30 Activités de soirée — Kris

13:30 Services de priéres avec L'Eglise Unis

- SF

14:00 Heure du thé avec les Grace Ladies —

Bistro
15:30 Coloriage — Bistro

9 :30 Exercices sur chaise — SF
10 :30 Taper sur une taupe — SF
13 :30 Bingo! — SF

14:45 Heure du thé au Bistro

14 :00 Spectacle du
groupe de danse de
I"école Cadence — SF




LETTRE D'INFORMATION
DE VILLAGE GRACE

Récapitulatif du mois de
décembre

Le mois de décembre a été animé par
toutes les festivités de Noél. Des ateliers
dart et de chorale aux concerts de Noél
et bien plus encore. Les résidents et les
membres de leur famille ont été invités
par Grace Village a un merveilleux
Souper de Noél et des spectacles. Il y a
eu notre défilé de Noél et enfin une
grande féte du Nouvel An pour dire au
revoir & 2025.

Lettre d'information de
Village Grace

Nous commencerons lannée avec
guelques nouveaux artistes musicaux
et quelques favoris. Nous aurons
également le retour du numéro de
cirque. Il y aura une présentation du
LAHMS (musée historique d'Ascot), une
visite du Nouvel An des Toutous Poilus
et enfin un spectacle de danse de
Iécole de danse Cadence.

Dates importantes

+ 8janvier - Concert de jazz: Jon &
Michael Gearey

¢ 12 janvier - Duo so Cool

* 13 janvier - Ghyslain - Country

* 14 janvier - Social café - rencontre
avec Dre Jessika Roy sur [anxiété

« 15 janvier - Stéphane - Comédie
musicale The Golden Oldies

+ 19 janvier - Numéro de cirque

¢ 21 janvier - LAHMS “Show and Tell”

» 22 janvier - Grande féte des
anniversaires

« 26 janvier - Toutous Poilus

* 27 janvier - Duo Dave Argent

+ 3ljanvier - Spectacle de I'école de

danse Cadence

Anniversaires du mois de
janvier

+ Frangoise Simard - ler janvier

» Denise Lussier - 6 janvier

* Rose-Marie Joncas - 6 janvier
» Georgette Desgagné - 7 janvier
o Christine Pomykala - 9 janvier
* Mildred Derusha - 10 janvier

o Kristina Pleszczynska - 13 janvier
» Margaret Bryant - 15 janvier

*» Alexandre Hebert - 16 janvier

* Frangoise Andréef - 16 janvier

* Robert Daignault - 18 janvier

* Edna Camber - 25 janvier

+ Kathleen Elliott - 27 janvier

« Emilien Roux - 27 janvier

* Jean Harris - 29 janvier

A de nouveaux départs, de nouvelles

- ‘aventures et de nouveaux souvenirs. Bonne .-
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année 2026 !
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